Zasady pri odstrafiovani plisni z objektii po zaplavach
Jelena Patikova

Jednou ze zatézovych situaci nejen na piirodu, ale hlavné na clovéka jsou piirodni
katastrofy, pfedevSim povodné¢. Kromé ni¢ivé sily vody jde ruku v ruce skryté nebezpeci v
podobé mikroorganizmii, které predstavuji nejveétsi zdravotni riziko pro obyvatele.

Z mikroorganizm, které se urcité budou vyskytovat az zaplavova voda opadne, jsou plisné.
Plisn¢ potiebuji ke svému zivotu piedevsim vlhko. Projevuji se zndmymi barevnymi povlaky
na potravinach, zatizenich, st€énach byt a domi. Z téchto nartistli — mycelii plisni se
uvolnuje do ovzdusi tisice jejich rozmnozovacich vytrust — spor. Spory plisni jsou
zévaznymi alergeny a u clovéka zplsobuji onemocnéni nazyvana mykoalergdzy. Zalezi na
odolnosti — imunitnim systému ¢lovéka a délce jeho pobytu v prostiedi, kde se plisné
vyskytuji. Do napadenych potravin uvoliiuji nékteré druhy plisni jedovaté latky, nazyvané
mykotoxiny. Podle mnozstvi mykotoxinu v potravinach, které¢ ¢lovék pozije, mize nasledovat
bud’ chronické onemocnéni - mykotoxikdzy a nebo akutni onemocnéni, které mize koncit 1
smrti.

Proto je nutné na plisné myslet od zacatku. Nejen v dobé¢ po opadnuti vody, ale i v obdobi
dal$im, kdy se nartsty plisni objevi. Nasi snahou je, aby plisn¢€ byly odborné likvidovany,
aby se zamezilo jejich rozvoji a Sifeni na minimum.

Zakladni postup

1.  Odstranit z objekt vSechny naplaveniny, necistoty, bahno, zeminu, zni¢ené zatizeni,
zni¢ené potraviny.

2. Vsechny plochy (podlahy, nezni¢ené zatizeni, predméty) dikladné umyt béznymi
&

isticimi pfipravky (saponaty, mydlem). Pradlo a tkaniny vyprat, vyvafit.
V piipadé, Ze hygienici doporuci dezinfek¢ni ptipravky, je vhodné pouzit ptipravky na
bazi chlornanti, chloramini. Po dezinfekci predmétti a ploch, které ptijdou do styku

s potravinami je nutny oplach pitnou vodou (odstranéni zbytki dezinfekénich piipravki).



3. Po pfichodu do postizenych objektli a mistnosti provadét disledné vétrani a zajistit
stalou cirkulaci a vyménu vzduchu. Pasivni pfirozené vysouSeni vétranim je nejlepsi.

4. K aktivnimu vysouseni je mozné pouzit i elektrické vysouSece a odvlhcovace. Jejich
umisténi provadét ve spolupraci s odbornikem ze stavebnictvi, nebot’ mtize dochézet k
opakovanému vzlinani spodni vody. Totéz plati i pii pouziti Cerpadel pti odCerpavani vody ze
zatopenych sklepti, ptizemi apod. Kazdé¢ aktivni vysouseni, odvlhéovani, od¢erpavani by
mélo byt provadéno regulované a mistnosti pasivné odvétravany.
5. Poporad¢ s odborniky odstranit poSkozené zdivo, omitku, malbu (oskrabat, otlouci).
Pokud jsou stény jenom mokré, neni nutné na stény aplikovat dezinfek¢ni
ptipravky. Ptipravky na bazi chlornanli (napt. Savo) neni vhodné doporucovat pro
dezinfekci poréznich stavebnich materidlti (omitky, kdmen apod.). Pfi jejich aplikaci se

vnaseji do porh stavebnich material vodorozpustné soli, které zvySuji vlhkost zdiva.

Pokud se tyto ptipravky pouziji, tak pouze na malé plochy pro okamzity represivni zasah a v
minimalnim mnozstvi, ve spojeni s dalSimi sana¢nimi postupy. Cistici ptipravky

s dezinfekénim uc¢inkem i ve spojeni s chlornany mizeme pouzit na obkladacky.
6.  Z okoli objektl disledné odvadét vodu ( napi. odbourat zeminu od domt, budovat

odvodné struzky, kanalky, Cistit kanaly, dest'osvody) a odklizet organicky odpad.

Zasady pri pouzivani dezinfek¢énich pripravkia

1. Dezinfekéni ptipravky se pouZivaji indikované tzn., kdyZ vznikne nebezpeci pienosu
néakazy, v pfipad€ plisni nejen na jejich nartisty na predmeétech, sténach, ale 1 pfi zvySeném
vyskytu jejich spor ve vnitinim ovzdusi objekti.

Velikost znec€isténi vnitiniho ovzdusi sporami plisni 1ze urcit standardnimi mikrobiologickymi
metodami i za pouZiti pfistrojl, které provadi hygienicka sluzba.

Dezinfek¢ni ptipravek na plisné musi obsahovat jednu z téchto chemickych latek: aktivni
chlor ve formé chlornanu ¢i chloraminu, peroxoslouceniny (napt. peroxid vodiku,
peroxooctova kyselina), alkoholy (nejlépe ethanol, butanol), kvarterni amoniové
slouceniny, aldehydy (formaldehyd, glutaraldehyd).

Pro zajiSténi G¢innosti dezinfekEniho zasahu, je nutno zvolit spravny dezinfekéni



piipravek nejen podle obsahu chemické latky, ale 1 podle i€inku na materidly

(napf. chlorové ptipravky béli, vytvareji soli, které zvysuji vlhkost. Mokré materialy
snizuji doporucené ucinné fedéni. Peroxidy jsou silna oxidacni ¢inidla, rychle reaguji,
mohou poskozovat materialy. Kvarterni amoniové slouceniny snizuji povrchové napéti,
umoziuji snadny prinik 1 jinych uc¢innych latek, jsou nesnadno biologicky
odbouratelné. Alkoholy jsou hoflavé latky a pouzivaji se pouze na malé plochy.
Aldehydy jsou drazdivé, toxické, nedoporucuje se je pouzivat na plosnou dezinfekci,
jeding v piipad¢, ze ostatni piipravky nejsou G€inné).

V praxi se doporucuje kombinovat rizné piipravky i rizné aplikacni metody.
Dezinfekce citlivych materiali, jako je pergamen, usei, textil ¢i barevnd vrstva (obrazy,
nasténné malby), ale 1 kovy, vyzaduje zvySenou opatrnost pii vybéru dezinfekénich
pripravkd.

V ptipadé dezinfekce vétsiho rozsahu nebo cennych objektl je vhodné si vyzadat od
vyrobce €i distributora ovéfeni neSkodnosti pfipravku na materialy a celou zalezitost
konzultovat s pfisluSnymi odborniky.

Pokud se jedna o dezinfek¢ni zasah vétSiho rozméru, je vhodné pfivolat vykonnou
firmu, kterd ma osvéd€eni o odborné zpusobilosti tyto prace provadét (dezinfekce
likvidace plisni).

Kriteriem aplika¢ni metody k pouZiti dezinfekéniho ptipravku je rozsah a velikost

narustu plisni a velikost kontaminace (znecisténi) prostiedi plisnémi.

Na vyrostlé mycelium (narast) plisni na plochéach a povrSich je vhodné otieni nebo

postiik (u malych pfedméth 1 ponoteni).

Otteni provadime tkaninou namocenou do dezinfek¢niho piipravku nebo Stétkou. Tkaniny po
pouziti vlozime do igelitového saku a vyhodime do odpadu. Stétky proplachneme v novém
roztoku dezinfekéniho pfipravku a po kone¢ném oplachu vodou ususSime.

Postiik provadime ru¢nimi mechanickymi rozpraSovaci ¢i strojnim zafizenim vzdy



v bezprostiedni blizkosti naristu (cca 5 cm nad narstem). Rozs4hlé nartisty je mozné
prekryt jemnou tkaninou (pfipevnit gazu, mul) namocenou v dezinfekénim pfipravku a
ptes tyto tkaniny provadét postiik (zabranéni Sifeni spor plisni do ovzdusi).

Dezinfek¢éni ptipravky nikdy nerozpraSujeme volné do vzduchu.

Pti zvySené kontaminaci sporami plisni ve vnitinim ovzdusi objektli je mozné pouzit:

a)  Metodu studeného aerosolu (zamlzeni - velice jemné rozpraseni roztoku dezinfekéniho
ptipravku uréené¢ho k tomuto zplisobu pouziti specidlnimi ptistroji) pouze ve specifickych
ptipadech — pozor na zvyseni vlhkosti ve vnitinim ovzdusi mistnosti, po dobé ptisobeni nutno
odvétrat. Metoda je Setrnd a vhodnd do archivii, knihoven, muzei, spisoven.

b)  Metodu suchého aerosolu (fumigaci - sucha mlha). Jedné se o pouziti specialniho
pripravku. Metoda je ur€ena piedevsim do oblasti potravinarské, komunalni (Skoly, jidelny,
restaurace, hotely, lazefistvi), ale je mozné ji pouzit i v jinych oblastech, opakované, neni
toxickd, nezvysuje vlhkost vnitiniho prostiedi objektd. Po dob¢ ptisobeni sta¢i normalni
odvétrani.

3. K dezinfekci pouzivame pouze schvalené dezinfekéni piipravky MZ CR s fungicidnim
ucinkem na plisné.

4.  Dezinfekéni ptipravek se pouziva v origindlnim baleni s ¢eskou etiketou ¢i ptibalovym
letdkem v Ceském jazyce.

5. Vyrobce ¢i distributor musi zakaznikovi na pozadani pfedloZit bezpecnostni listy,
pfipadné dalsi informacni materily.

6.  Pfi manipulaci s koncentratem, fedénim ptipravku na pracovni roztoky je nutno
dodrZovat bezpecnostni upozornéni na etikete.

7. Je nutné dodrzovat doporucenou ti¢innou koncentraci, fedéni pfipravku na pracovni
roztoky, dodrzovat dobu plisobeni (expozice) a dbat ndvodu k pouziti.

8.  Dezinfek¢ni ptipravky nelze zaménovat s ptipravky preventivnimi, které jsou ur¢ené
pfedevsim jako konzervacni latky pro nejriznéj$i materialy, napf. rizné natérové

hmoty, barvy, laky, malitské malby, ochranné piipravky na dievo a stavebni materialy.



Shrnuti

Vétrani a proudéni vzduchu vysusuje a odstranuje spory plisni z vnitiniho prostiedi objekti.
Cistota a zvySena hygiena osobni, objektii i okoli je diileZitou prevenci.
Potraviny nenechavat odkryté, plesnivé vyhodit.

Pozor na ptedméty z prirozenych materiali — vina, hedvabi, bavina, difevo, kiize — ptijimaji 1
zvysenou vlhkost z prostredi.

Narusty plisni likvidovat vzdy dezinfekénimi piipravky - mokrou cestou, nikdy ne smetanim,
vysavanim (moznost dal$iho Sifeni spor vzduchem).

Pti pouzivani dezinfek¢nich piipravki respektovat navod k pouziti a bezpecnostni
upozornéni.

Kone¢nou upravu mistnosti (opravy, malovani za pouziti preventivnich ptisad proti plisnim,

natéry, laky) provadime az po vysusSeni, po odstranéni plisni dezinfekci a eventuelné€ az po
celkové asanaci objektu.
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PRILOHA

Dezinfekce ploch a povrchil — naristi plisni

Névrhy nékterych dezinfekénich ptipravkl pouzitelnych na nartsty plisni:

Nazev: Aktivni latka:

Stény, zdi:

Kontaktni adresa:

(aplikace omytim, postiikem, doporucené u¢inné fedéni dle navodu na etikete)

KAS = kvarterni amoniové slouceniny

Dosilin S KAS, tenzidy
Fungispray Chloramin T
Mikasept CN Chlornan sodny,

KOH

ProximaPluss.r. 0

Nédrazni 670, 742 35 Odry

Qualichems.r. 0.,

Sokolska 1041, 276 01 M¢lnik

Mika a. s.,

Skalka 1858, 560 02 Ceska Tiebova



Pufas

Izothiazol,

org. slou¢. dusiku

Savo proti plisnim plus Chlornan, stfibro

Savo proti plisnim

Podlahy:

Dosilin S

Lautercid

Mikasept KAS

Orthosept P

Pro Cura S

Chlornan sodny

KAS, tenzidy

Acetat aminu

kys. kokosové

KAS

KAS

KAS

Stamat s. r. 0.

Komenského 86, 530 03 Pardubice

Bochemie a. s.,

Lidicka 326, 737 95 Bohumin

Bochemie a. e. ,

Lidicka 326, 737 95 Bohumin

ProximaPluss.r. 0

Nédrazni 670, 742 35 Odry

Qualichem s. r. o.

Sokolska 1041, 276 01 Mélnik

Mika a.s.

Skalka 1858, 560 02 Ceska Tiebova

Proxima Plus s. r. 0.

Néadrazni 670, 742 35 Odry

Argochem Prahas. r. 0.

Pratelstvi 550, 104 00 Praha 10



Sanitase

Terralin neu

Sanitarni mistnosti:

3-Stern

Dyna Quat 256

Chloramin BM

Jas

Stamid

Savo

KAS Anglo-Ceska, v. o. s.
Vajgar 734/111

377 01 Jindfichuv Hradec

KAS, tenzidy Agens, J.D.,

Ledvinoval712/8 140 00 Praha 4

KAS, tenzidy Free Way s. r. 0.
Sladkovského 179,

262 42 Rozmital pod Tremsinem

KAS Jonnie Corporation s. r. 0.
Riegrova 443, 251 19 Rudné u Prahy
Benzensulfochlo- Bochemies. r. 0.,

ramid sodny, tenzidy  Lidicka 326, 737 95 Bohumin

Chlornan sodny Podnik specialnich praci a.s.

Hradist'ska 407, 533 52 Pardubice

ChloraminT L. Svobodova, Drogisticka vyroba

Jistebsko 58, 468 21 Bratiikov

Chlornan sodny Bochemie a. s. ,



Nabytek, zaFizeni:

Dosilin S

Mikasept KAS

Biostab 21 F

Vylevky:

Presept

(tablety)

KAS, tenzidy

KAS

Thiokyanomethyl-

thiobenzthiazol

Dichlorisokyanuran

sodny

Prevence proti plisnim na sténach

Lidicka 326, 737 95 Bohumin

ProximaPluss.r. 0

Nédrazni 670, 742 35 Odry

Mika a.s.

Skalka 1858, 560 02 Ceska Tiebova

SPS, Ing. L.Bukovsky

Svabky 2, 180 00 Praha 8

ASP Johnson and Johnson, s. r. 0.

Na radosti 399, 155 25 Praha 5-Zli¢in

Navrhy nékterych preventivnich ptipravkl na stény, které se aplikuji az po dezinfekci stén s

narusty plisni:

Nazev:

Aktivni latka:

Kontaktni adresa:



Bochemit QB KAS, kys. borita

Bochemie s. r. 0.,

Lidicka 326, 737 95 Bohumin

Fungisan Soli 8-hydroxychinolinu Qualichem s. r. o,

IMAC anorg. slouc. stfibra
Lamal Hydroxid hotecnaty
Mithon PVA Izothiazoliny
Pregnolit OMB KAS, tebukonazol
Pufas Izothiazol,

org. slou¢.dusiku

Sokolska 1041, 276 01 M¢lnik

Gimex Zlin s. r .0.

Vodni 5178, 760 01 Zlin

Tosans. 1. 0.,

Za néddrazim 58, 290 01 Pod¢brady

VvUOS a. s.

Rybitvi, 532 18 Pardubice

Bochemies. r. 0.,

Lidicka 326, 737 95 Bohumin

Stamats. r. o.

Komenského 86, 530 03 Pardubice

Dezinfekce zvySeného vyskytu spor plisni v ovzdusi

Dezinfekce metodou studeného aerosolu: (i Setrna dezinfekce materialt):



Nazev: Aktivni latka: Kontaktni adresa:

Biostab 21 F thiokyanomethyl- SPS, Ing. L. Bukovsky
thiobenzthioazol Svébky 2, 180 00 Praha 8
Dosilin S KAS, tenzidy Proxima Pluss.r. o

Nadrazni 670, 742 35 Odry

Pufas Izothiazol, Stamat s. r. 0.

org. slou¢. dusiku Komenského 86, 530 03 Pardubice

Dezinfekce metodou suchého aerosolu

Nazev: Aktivni latka: Kontaktni adresa:

Fumispore base parahydroxyphenylsalicylamid Biotech lignosulfate handels GmbH
Fumispore shock dtto Zahradni, 739 21 Paskov
Fumispore ,,S* dtto + esencialni slozky

Uvedeny vybér dezinfek¢nich ptipravki je z celé fady dalSich vhodnych ptipravkd, které je
mozné nalézt v doporucenych publikacich. Tyto konkrétni ptipravky byly pouzity pti a po
zaplavach na jizni Moravé v r. 1997.

RNDr. Jelena Parikova, CSc.

NRL DDD CEM SzU






